
 

 

La Soci
de la A
Deporte

Este p
Asociac
Extraho
la Fun
(SAMED

 

ANTEC

El depo
es real
problem
reconoc

En con
con el 
Asimism
alguna 
supone

Sin em
gran va

En este
realiza
de eva
sistemá
adolesc
electro

 

OBJETI

Los prin

• 

• 

 

             
1 Socieda
Asociació
Atención
Médicos d

iedad Españo
Agencia Espa
es, presenta

royecto cue
ción Españo
ospitalaria y
dación Espa

DE). 

EDENTES: 

orte es un pi
izada por pe
ma es que e
cimiento mé

tra de lo qu
ejercicio fí

mo, se ha ob
anomalía ca

e una prevale

bargo, en Es
ariabilidad, d

e contexto 
mos de form
luación card
ática de rea
centes media
ocardiograma

IVOS: 

ncipales obje

Difundir la 
pediatría". 
Sensibilizar
en niños y
práctica de

                      
ad Española de 
ón Española de
n Primaria (SEP
de Atención Pri

ola de Cardio
ñola de Prot

a “PURO COR

enta además
ola de Pedia
y Atención P
añola del Co

ilar fundame
ersonas con 
estos trastor
édico predep

ue habitualm
ísico es muc
bservado en 
ardiovascular
encia muy co

spaña el rec
debida entre

la SECPCC y
ma conjunta 
diovascular p
lización de r
ante una ser
a, siendo est

etivos de “P

“Guía Clíni

r a la socied
y adolescent
eportiva de n

                     
Cardiología (SE

e Pediatría de 
EAP), Sociedad
imaria (SEMERG

 

ología Pediá
tección de la
RAZÓN”. 

s con el av
atría de At
rimaria (SEP
orazón (FEC

ental de una
enfermedad

rnos pueden 
portivo. 

mente se pie
cho más fre
numerosos e
r que le sitúa
onsiderable.

conocimiento
e otros a la in

y la AEPSAD
un documen
previa a la p
reconocimie
rie de pregu
to último la p

URO CORAZ

ca de evalua

dad con la im
es que real

niños y adole

   
EC), Fundación 

Atención Prim
d Española de M
GEN), Sociedad E

átrica y Card
a Salud en el

val de la As
tención Prim
PEAP), la Soc
C) y la Soci

a vida saluda
des cardíaca

pasar inadv

ensa, la incid
ecuente en e
estudios que
a en riesgo d
 

o cardiovasc
nexistencia d

D, con el av
nto de acces
práctica dep

entos médico
untas dirigida
piedra angul

ZÓN” son: 

uación cardio

mportancia 
licen deport
escentes por

Española del C
maria (AEPap), 
Medicina de Fa
Española de Mé

iopatías Con
l Deporte (A

sociación Es
maria (AEPa
ciedad Españ
iedad Andal

able. Sin em
s, puede po
vertidos si n

dencia de m
el deporte 

e 1 de cada 
de sufrir este

cular en niño
de una norm

val de nume
o libre y gra

portiva en p
os previa a la
as (anamnes
lar de la revi

ovascular pre

de la realiza
te competiti
tadores de c

orazón (FEC), A
 Sociedad Espa

amilia y Comun
édicos Generale

ngénitas (SEC
EPSAD) del C

spañola de 
ap), la Soci
ñola de Pedi
luza de Med

bargo, si la 
ner en serio
o se lleva a

muerte súbita
recreativo q
300 deportis
e desgraciad

os y adolesc
ativa y un p

erosas Socie
atuito denom
ediatría". La
a práctica d
sis), una exp
isión. 

evia a la prá

ación de est
vo a cualqu

cardiopatías.

Asociación Espa
añola de Pedia
itaria (semFYC
s y de Familia (

 

CPCC), con e
Consejo Supe

Pediatría (A
iedad de P
iatría Social 
dicina del 

actividad de
o riesgo su s
a cabo un ad

a cardíaca a
que en el d
stas jóvenes 
do desenlace

centes está s
rotocolo com

edades Cient
minado "Guía
a Guía propo
deportiva en 
ploración físi

áctica depor

tos reconoci
uier nivel, y
.   

añola de Pediat
atría Extrahosp
), Sociedad Esp
(SEMG). 

el apoyo 
erior de 

AEP), la 
ediatría 
(SEPS), 

Deporte 

eportiva 
alud. El 
decuado 

asociada 
e élite. 
padece 
, lo que 

sujeto a 
mún. 

tíficas1, 
a Clínica 
one una 
niños y 

ica y un 

rtiva en 

mientos 
y con la 

ría (AEP),  
pitalaria y 
pañola de 



 

 

PROYE

Se des
entidad
hábitos

Primera

 

 

 

 

 

 

Puesto 
centrar
con el d

Segund

 

 

 

 

 

Para m

Tel.: (+
E-Mail: 
www.m

CTO: 

sarrollarán n
des deportiv
s saludables.

a fase: 

Crear un e
técnicos d
Federacion
Celebrar u
sociales, m
deportivo. 
Impartir se
a profesion
técnicos es
Hacer acc
deportiva e
Organizar 
médico-san
Lanzar una
llevar una v

que se tra
remos en la 
deporte.  

da fase: 

Crear una 
investigació
en España. 
Impulsar un
clubs. 
Celebrar u
deportiva e
Crear un e
entidades c

ás informaci

+34) 91 560 
info@movac

movaconsulting

numerosas a
vas y nuestro
   

espacio web
e las Feder

nes, Clubes y
na serie de 

medios de c

eminarios prá
nales del ám
specializados
esible la G
en edades pe
un congreso

nitarios. 
a campaña e
vida sana y l

ata de un p
investigació

Cátedra e
ón y que eva

na escuela d

un encuentro
en niños y jó
evento anual
colaboradora

ión contacte

 
17 54  

consulting.com
g.com 

 

acciones con
os patrocina

b  dirigido a
raciones de

y Asociacione
eventos po

comunicació

ácticos por m
mbito depor
s, médicos d

Guía Clínica 
ediátricas. 
o médico n

en redes soc
la necesidad 

royecto con
ón y prevenc

en la Unive
alúe los indic

de prevenció

o nacional 
óvenes.  
l con el obje
as, con la pa

e con: 

m 

n la partici
adores, emp

a entrenado
portivas, es
es.  
or distintas c
n e instituc

médicos y en
rtivo, entre
eportivos, d
de evaluac

nacional dir

ciales y med
 de establec

n vocación d
ción de las e

ersidad Rey 
cadores de i

n que preste

sobre patol

etivo de rec
articipación a

ipación y e
resas compr

ores, profeso
studiantes d

ciudades esp
ciones y pe

ntrenadores 
nadores, pr
eportistas, e
ción cardiov

rigido a la 

ios para que
cer un model

de continuid
enfermedade

Juan Carlo
mpacto en la

e servicio a l

logía cardíac

conocer a nu
activa de ins

el apoyo de
rometidas co

ores de Edu
de EF y per

pañolas dirig
rsonas influ

en distintas
ofesores y 
etc. 
vascular pre

participació

e se conozca
lo de preven

dad, en una
s cardiovasc

os, que dé 
a salud de la

las federacio

ca de riesg

uestros mejo
tituciones y 

 

e las Federa
on el deport

ucación Físic
rsonal sanit

gidos a los 
uyentes del 

s ciudades, d
estudiantes 

evia a la p

ón de espec

a la importa
ción. 

a segunda f
culares relac

é continuida
a práctica de

ones, asociac

go para la p

ores embaja
patrocinado

aciones, 
te y los 

ca (EF), 
tario de 

agentes 
ámbito 

dirigidos 
de EF, 

práctica 

cialistas 

ancia de 

ase nos 
cionadas 

ad a la 
eportiva 

ciones y 

práctica 

adores y 
ores. 


